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सा�ी ��ा कैसे बन�?

सव� शि�वान, सदा िव� क�याणकारी "शवबाबा बोले :-

आज बापदादा इस पुरानी दिुनया और पुराने रा)य क* दिुनया, जड़जड़ीभूत हुई दिुनया का समाचार सुन रहे थे। बापदादा देख रहे थे िक मेर ेब34
को पुरानी दिुनया म� िकतना सहन करना पड़ता ह।ै आ5मा के 6लए मौज4 का समय ह ैलेिकन शरीर से सहन भी करना पड़ता ह।ै अपने रा)य म�
9कृ;त आप सबक* दासी होगी। वसेै भी दा=सयाँ बहुत ह4गी और 9कृ;त के पांच4 ही त5व सदा आ@ाकारी सेवाधारी ह4गे। लेिकन अपना रा)य
Aथापन करने के 6लए पुराने को ही नया बनाना ह।ै पुरानी म� सेवाधारी बनना ही पड़ता ह।ै अभी क* यह सेवा ज�म-ज�मा�तर क* सेवा से मु�
कर देती ह।ै इस सेवा के फलAवCप 9कृ;त और चैत�य सेवाधारी आपके चार4 ओर घूमते रह�गे। हा=जर मा6लक, हाँ जी मा6लक, यही सदा मीठा-
मीठा साज सुनते रह�गे। इस6लए सदाकाल क* सव� 9ािF के आगे यह थोड़ा बहुत सहन करना भी सहन करना नहG लगता। HेI सेवा के नशे और
खशुी म� सहन करना एक चJरK Cप म� बदल जाता ह।ै भागवत आप सबके सहन शि� के चJरK4 का यादगार ह।ै तो सहन करना नहG लेिकन
यादगार चJरK बन रहे हL। अभी तक भी यही गायन सुन रहे हो िक भगवान के ब34 ने बाप के िमलन के Aनेह म� Mया-Mया िकया। गोपी वNभ के
गोप गोिपकाओ ंने Mया-Mया िकया। तो यह सहन करना नहG लेिकन सहन ही शि�शाली बना रहे हL। सहन शि� से माAटर सव�शि�वान बनते
हो। सहन करना लगता ह ैिक खेल लगता ह?ै मन तो सदा नाचता रहता ह ैना। तो मन क* खशुी यह थोड़ा बहुत सहन भी, खशुी म� पJरवत�न कर
देती ह।ै तन भी तेरा, मन भी तेरा। तो =जसको तेरा कहा वह जाने। आप तो �यार ेऔर Pयार ेरहो। =सफ�  =जस समय तन का िहसाब िकताब चु�ू
करने का पाट� बजाते हो उस समय यह िनर�तर Aमृ;त रहे िक बाबा आप जानो आपका काम जाने। मL बीमार हँू, नहG मेरा शरीर बीमार
ह,ै नहG, तेरी अमानत ह ैतुम जानो। मL सा�ी��ा बन आपके अमानत क* सेवा कर रही हँू। इसको कहा जाता ह ै- ‘सा�ी��ा’। टRAटी बनना। ऐसे
ही मन भी तेरा। मेरा ह ैही नहG। मेरा मन नहG लगता, मेरा योग नहG लगता, मेरी बु;T एकाU नहG होती। यह ‘मेरा’ शVद हलचल पदैा करता ह।ै
मेरा ह ैकहाँ। मेरापन िमटाना ही सव� ब�धन मु� बनना ह।ै मेरा धन, मेरी प5नी, मेरा प;त, मेरा ब3ा @ान म� नहG चलता, उसक* बु;T का ताला
खोल दो। =सफ�  उ�ह4 का Mय4 सोचते हो! मेर ेके भाव से Mय4 सोचते! यह कभी भी कोई ब3े ने अभी तक नहG कहा ह ैिक मेर ेगांव क* वा देश क*
आ5मा का ताला खोलो। कहते मेरी प5नी का, मेर ेब34 का, मेरपेन का भाव, बेहद म� नहG ले आता। इस6लए बेहद क* शुभ भावना हर आ5मा के
9;त रखते हुए सव� के साथ उन आ5माओ ंको भी देखो। Mया समझा! तेरा तो तेरा हो गया। मेरा कोई बोझ नहG। चाहे बापदादा कहाँ भी सेवा 9;त
िनिमX बनावे। तन Yारा सेवा करावे, मन Yारा म�सा सेवा करावे, जहाँ रखे, =जस हाल म� रखे, चाहे दाल-रोटी 6खलावे, चाहे 36 9कार के
पकवान 6खलावे। लेिकन जब मेरा कुछ नहG तो तेरा तू जानो। आप Mय4 सोचते हो? भगवान अपने ब34 को सदा तन से, मन से, धन से सहज
रखेगा। यह बाप क* गरै�टी ह।ै िफर आप लोग Mय4 बोझ उठाते हो? उस िदन भी सुनाया ना िक सब कुछ तेरा करने वाले हो तो जो बाप 6खलावे
तो खाओ, िपओ और मौज करो, याद करो। =सफ�  एक ;डयटुी आपक* ह ैबस। बाक* सब ;डयटुी बाबा आपेही िनभाय�गे। एक ही ;डयटुी तो कर
सकते हो ना! मेरा कहते हो तब मन चंचल होता ह।ै यही सोचते हो ना िक यह मु�\कल बात ह।ै मु�\कल ह ैनहG लेिकन कर देते हो। मेरपेन का
भाव मु�\कल बना देता। और तेरपेन का भाव सहज बना देता ह।ै िव� क�याण क* भावना रखो तो िव�-क�याण का कX�	य ज�दी समाF हो
जायेगा। और अपने रा)य म� चले जाय�गे। वहाँ ऐसे पंखे नहG िहलाय�गे। (गम] होने के कारण सबको हाथ म� रगं िबरगें पंखे िदये गये थे) वहाँ तो
9कृ;त आपका पंखा करगेी। एक एक हीरा इतनी रोशनी द�गे जो आज क* लाइट से भी व�डरफुल लाइट होगी। सदा आपके महल4 म� नौरगं के
हीर4 क* लाइट होगी। सोचो िकतनी बिढ़या लाइट होगी! नौरगं क* िमMस लाइट िकतनी बिढ़या होगी। और यहाँ तो देखो एक रगं क* लाइट भी
खेल करती रहती ह।ै इस6लए सेवा का कX�	य स_प` करो। स_प` बनो तो अपना रा)य, सव� सुख4 से स_प` रा)य आया िक आया। समझा!

आज सभी के जाने का िदन ह,ै बापदादा भी ज�दी-ज�दी कर�गे तब तो जाय�गे। अब तो टR ेन4 के रश म� जाना पड़ता ह ैिफर तो आपके महल4 म�
आगे पीछे अनेक िवमान खड़े ह4गे। चलाने वाले का भी इ�तजार नहG करना पड़ेगा, छोटे से छोटे जीवन म� भी चला सकते हो। छोटा ब3ा भी
�Aवच दबायेगा और उड़ेगा। एMसीड�ट तो होना ही नहG ह।ै िवमान भी तयैार हो रहे हL। लेिकन आप सब एवररडेी हो जाओ। Aवग� तो तयैार ह ैही
ह।ै िव� कमा� आड�र करगेा और महल और िवमान तयैार। ई�रीय जाद ूके 9ालVध क* नगरी ह।ै (सभी पंखे िहला रहे थे) यह भी अaछी सीन
ह,ै फोटो िनकालने वाली। ऐसी कोई सभा नहG देखी होगी जो रगं िबरगें पंखे िहलाने वाले ह4। अaछा!

सदा तेरा तू जानो, ऐसे �ढ़ संक�पधारी, सदा बेहद के सव� आ5माओ ंके 9;त शुभ भावनाधारी, सदा हर कम� याद Yारा यादगार बनाने वाले, ऐसे
एवररडेी ब34 को बापदादा का याद-Pयार और नमAते।’’

टR ेbनग करने वाली कुमाJरय4 से :- सभी अपने को बाप क* राइट हcैड समझती हो ना! लेdट हcैड तो नहG हो। राइट हcैड - एक हाथ को भी कहते
हL और दसूरा जो सेवा म� सदा सहयोगी होते हL उसको भी राइट हcैड कहा जाता ह।ै तो सदा सेवा म� सहयोगी बनने का �ढ़ संक�प कर 6लया है
ना। वहाँ जाकर भूल तो नहG जाय�गी। जो भी कारणे-अकारणे सेवा म� अभी नहG िनकल सकती वह भी यही लeय रखना िक हम� सेवा म� साथी
बनना ही ह।ै सदा हर संक�प म� सेवा समाई हो। जहाँ भी रहो, वहाँ सदा अपने को पू)य महान आ5मा समझकर चलना। न आपक* �ि� िकसी म�
जाए, न और िकसी क* �ि� आप पर जाये। ऐसी पू)य आ5मा समझकर चलना। पू)य आ5मा क* Aमृ;त म� रहने वाली कुमाJरय4 के तरफ िकसी
क* भी ऐसी �ि� नहG जा सकती ह।ै सदा इस बात म� अपने को सावधान रखना। कभी भी अपने को ह�क* Aमृ;त म� नहG रखना। fgाकुमारी तो
बन गई,... कभी ऐसे अलबेले नहG बनना। अभी तो दादी बन गई, दीदी बन गई... नहG। यह तो कहने म� भी आता ह।ै लेिकन हL HेI आ5मा, पू)य



आ5मा, शि� Cप आ5मा... शि� के ऊपर िकसी क* भी नजर नहG जा सकती। अगर िकसी क* गई तो िदखाते हL - वह भLस बन गया। और भLस
जसेै काली होती ह ैतो वह भLस अथा�त् काली आ5मा बन गई। और भLस बु;T अथा�त् मोटी बु;T हो जायेगी। अगर िकसी क* भी बुरी �ि� जाती है
तो वह मोटी बु;T, भLस बु;T बन जायेगा। Mय4 िकसी क* �ि� जाए। इसम� भी कमज़ोरी कुमाJरय4 क* कह�गे। पाcडव4 क* अपनी
कमज़ोरी, कुमाJरय4 क* अपनी। इस6लए अपने को चेक करो। दादी-दीिदय4 को भी डर इसी बात का रहता ह ैिक कोई क* नजर न लग जाए। तो
ऐसी पl* हो ना! कभी भी िकसी से 9भािवत नहG होना। यह सेवाधारी बहुत अaछा ह,ै यह सेवा म� अaछा साथी मददगार ह,ै नहG। यह तो इतना
करता ह,ै नहG। बाप कराता ह।ै मL इतनी सेवा करती हँू, नहG। बाप मेर ेYारा कराता ह ैतो न Aवय ंकमज़ोर बनो और न दसूर4 को कमज़ोर बनने
क* माmजन दो। इस बात म� िकसी क* भी Jरपोट� नहG आनी चािहए। पाcडव भी बहुत चतुर होते हL, कोई अaछी-अaछी चीज� ले आय�गे, खाने
क*, पहनने क* - यह भी माया ह।ै उस समय वह माया के परवश होते हL। लेिकन आप तो माया को परखने वाली हो ना। उस चीज़ को चीज़ नहG
समझना, वह सांप ह।ै सांप जCर काटेगा। यह पावडर और nीम नहG ह ैलेिकन सांप ह।ै जब इतनी कड़ी �ि� रख�गी तब ही सेफ रह सक� गी।
नहG तो िकसी म� भी माया 9वेश होकर अपना बनाने क* को"शश बहुत करगेी। जसेै शुC म� छोटी-छोटी कुमाJरय4 को बापदादा कहते थे इतनी
िमचा� खानी पड़ेगी, इतना पानी पीना पड़ेगा, डरना नहG। तो माया आयेगी, बहुत बड� Cप से आयेगी... लेिकन परखने वाले सदा िवजयी होते हL।
हार नहG खाते। तो सभी ने परखने क* शि� धारण क* ह ैया करनी ह?ै देखो। अभी सबका फोटो िनकल गया ह।ै पl* रहना। कुमाJरयाँ अगर
इस बात म� शि� Cप बन गई तो वाह-वाह क* ता6लयाँ बज�गी। बापदादा भी िवजय के पुoप बरसाय�गे। अभी देख�गे Jरज�ट। ऐसे ‘अंगद’ के
मुआिफक बनना।

समय पर समझ आ जाना यह भी तकदीरवान क* िनशानी ह।ै समय पर फल देने वाला वृ� मू�यवान कहा जाता ह।ै संसार म� रखा ही Mया
ह?ै pचता और दखु के =सवाय और कुछ भी नहG हL। तो पlा सौदा करना। कोई बिढ़या आकष�ण वाली चीज� आय�, कोई आकष�ण वाले 	यि�
सामने आय�, तो आकrषत नहG हो जाना। संक�प AवPन म� भी बीती हुई बात� याद न आय�। जसेै वह िपछले ज�म क* बात हो गई। कभी सोचना
भी नहG।

पाrटय4 से मुलाकात करते अमृतवेला हो गया

देखो, िदन को रात, रात को िदन बना िदया। यही गोप गोिपकाओ ंका गायन ह।ै महारास करते-करते रात से िदन हो गया - यह आप सबका गायन
ह ैना। सदा बाप के Aनेह म� समाये हुए, Aनेही आ5माय� हो ना। =जतना ब3े Aनेही हL, उससे पsगुणा बाप Aनेही हL। ऐसे अनुभव होता ह ैना। बस
सेकcड म� सोचो और बाबा हाजर हो जाते। अaछा सेवाधारी ह ैना। सबसे �Mवक सेवाधारी बाप हुआ ना। दसूरा आने म� देरी
लगायेगा, उठेगा, तयैार होगा, चलेगा तब पहँुचेगा। बाप तो सदा एवररडेी ह।ै जब बुलाओ, सेकcड से भी कम टाइम पर पहँुच जायेगा। सभी क*
सेवा के 6लए सदा हाजर ह।ै कभी तगं नहG करते। देखो, अभी भी =जतना समय बठेै उतना समय Aनेह म� समाये हुए बठेै या थक गये। बापदादा
ब34 को देख-देख खशु होते हL। बाप ने ठेका उठाया ह ैिक सभी ब34 को राजी करना ह ैतो अपना ठेका पूरा कर�गे ना। सदा हरके ब3ा एक दो से
ि9य ह।ै कोई अि9य हो नहG सकता। ब3े हL, ब3े अि9य कैसे हो सकते! सब एक दो से आगे हL। सभी ब3े राजा ब3े हL, 9जा ब3े नहG।

आपके जड़ ;चK4 के 6लए भ� जागरण करते हL, कभी तो आप लोग4 ने भी िकया ह ैतभी भ� कापी करते हL। यह जागरण डबल कमाई वाला
जागरण ह।ै वत�मान क* कमाई हुई और वत�मान के आधार पर भिवoय भी HेI हुआ। तो हम क�याणकारी आ5माय� हL, हर बात म� क�याण
समाया हुआ ह,ै अक�याण हो नहG सकता। Mय4िक क�याणकारी बाप के ब3े बन गये। चाहे बाहर से अक�याण का काम िदखाई दे। जसेै मानो
एMसीड�ट हो गया तो नुकसान हुआ ना। लोग तो कह�गे अक�याण हो गया। लेिकन उस अक�याण म� भी संगमयगुी आ5माओ ंके 6लए क�याण
भरा हुआ ह।ै नुकसान भी सूली से कांटा हो जाता ह।ै बड़े नुकसान से कम नुकसान हो जाता ह।ै इसम� भी सदा क�याण समझते हुए आगे बढ़ते
चलो। ऐसी क�याणकारी आ5मा Aवय ंको समझते हुए चलो। बाप ने अपने समान बना िदया। बाप क�याणकारी तो ब3े भी क�याणकारी। ब34
को बाप अपने से भी आगे रखते हL। डबल पूजा आपक* ह,ै डबल रा)य आप करते हो। इतना नशा और इतनी खशुी सदा रहे - ‘वाह र ेमL HेI
आ5मा, वाह र ेमL पुcय आ5मा, वाह र ेमL "शव शि�’ - इसी Aमृ;त म� सदा रहो। अaछा –

आप सबका घर मधुबन ह।ै मधुबन घर से ही पास िमल�गी परमधाम घर म� जाने क*। साकार री;त से मधुबन घर ह ैऔर िनराकारी दिुनया
परमधाम ह।ै मधुबन असली घर ह,ै जहाँ आप लोग जा रहे हो, वह सेवा के�t ह।ै घर समझ�गे तो फँस जाय�गे। सेवाके�t समझ�गे तो �यार ेरह�गे।
=जन आ5माओ ंके 9;त िनिमX बनते हो उनक* सेवा के स_ब�ध से िनिमX हो, Vलड कनेMशन के स_ब�ध से नहG। सेवा का कनेMशन ह।ै सदा
याद और सेवा म� रहो तो न�ोमोहा सहज ही बन जाय�गे। अaछा ।

िवशेष सेवाधारी अथा�त् हर काय� म� िवशेषता िदखाने वाले। सेवाधारी तो सभी हL लेिकन िवशेष सेवाधारी, िवशेषता िदखाय�गे। जब भी कोई सेवा
करो, Pलनै बनाओ तो यही सोचो - सेवा म� Mया िवशेषता लाई? िवशेष सेवा करने से िवशेष आ5माय� 9=सT हो जाती हL। सदा लeय रखो ऐसा
कोई िवशेष काय� कर� =जससे Aवत:ही िवशेष आ5मा बन जाएँ। बाप और पJरवार के आगे आ जाएँ। हमेशा कोई न कोई िवशेषता िदखाने वाले।
िवशेषता ही �यारा और Pयारा बनाती ह ैना। तो हर काय� म� िवशेषता क* नवीनता िदखाओ। स3े सेवाधारी, सव� को अपनी शि�य4 के सहयोग से
आगे बढ़ाते चलो। इसी सेवा म� ही सदा त5पर रहो।

अaछा - ओम शा��त।


